
Zeiten Zielgruppe Inhalt Trainer/in

09.15-09.30 Uhr ALLE Willkommensworte & Erklärung Melli

09.45-10.05 Uhr ALLE Guten-Morgen-Sport Flo und Laura

Sebastian

Virtueller Bewegungstag - Mittwoch, den 18.11.2020

Flo

Flo und Laura

Sebastian

Sebastian

Sebastian

Crissi

Crissi

Laura

Flo

Crissi

Laura

Laura

Flo

Laura

Flo und Laura

Mittagspause

Ballspiele für die Jüngsten

Bewegung hält fit & macht Spaß

Koordination für die Jüngsten

1 - 6 Jahre

1-3 Jahre

16.00-16.20 Uhr 

16.30-16.50 Uhr

17.00-17.20 Uhr 

Koordination für Kids

Das Runde muss ins Eckige

Entspannungsreise & Sandmännchen

Starke Muskeln für Mädchen

Muckis für Burschen 

Tanzen - ist doch kinderleicht

Beweglichkeit & Kraft für Kids

Gleichgewichtsübungen für Kids

Rhythmik, Motorik & Körpergefühl

Hip Hop Class - Anfänger

Der Berg ruft - eine Bewegungsgeschichte

Bewegung, Konzentration, Rhythmik

Entspannung & Übungen zum Cool Down

1-3 Jahre

6-10 Jahre

6-10 Jahre

6 -10 Jahre

ALLE

6 - 10 Jahre

ALLE

ab 3 Jahre

6 -10 Jahre

6 -10 Jahre

6 -10 Jahre

6 -10 Jahre

ab 4 Jahre

ab 3 Jahre

18.00-18.20 Uhr 

18.30-18.45 Uhr

13.00-13.20 Uhr 

13.30-13.50 Uhr 

14.00-14.20 Uhr 

14.30-14.50 Uhr 

15.00-15.20 Uhr 

15.30-15.50 Uhr

10.15-10.35 Uhr 

10.40-11.00 Uhr

11.15-11.35 Uhr

11.45-12.00 Uhr

17.30 -17.50 Uhr

Kurse:

Das einmalige Kursangebot 

richtet sich an alle Kinder 

zwischen 1- 10 Jahre alt. Egal ob 

Junge oder Mädchen, für jeden 

ist etwas dabei.  

NEU: ab 23.11 starten wir mit 

einem Sonderonline 

Sportangebot für Kinder und 

Jugendliche. Mehr Infos gibt es 

hier: 
https://bit.ly/onlinesportangebotefürkin

derundjugendliche

Infos :

SV-DJK Taufkirchen e.V.

Köglweg 99, 82024 Taufkirchen

Tel: 089 612 30 72

Fax: 089 66 60 70 11

Mail: info@svdjktaufkirchen.de

www.svdjktaufkirchen.de

Stand  17.11.2020

https://us02web.zoom.us/j/84210462954?pwd=dXdzNTlLSzdNdStCQURISGY0cnA0dz09
https://us02web.zoom.us/j/84210462954?pwd=dXdzNTlLSzdNdStCQURISGY0cnA0dz09
https://us02web.zoom.us/j/89703463222?pwd=TnUzb0NmWUp6RlBQUWlTK2pIU204QT09
https://us02web.zoom.us/j/87096215181?pwd=ck90ZGlSWGdvWTRtVm05dnR2Z3MzZz09
https://us02web.zoom.us/j/81803088872?pwd=VG1xRG1Kb2svbmxHbXlxUW9WRXJpdz09
https://us02web.zoom.us/j/86542998210?pwd=bmFkNEg5S0h2L251N0NWQk5DV2xCQT09
https://us02web.zoom.us/j/88084906150?pwd=TlhIbGI5Q0tDZDhQbDB0MnVFY1RiUT09
https://us02web.zoom.us/j/88601230367?pwd=VHBqWU9ZVm04T3JSRzR3TmQrM0hiQT09
https://us02web.zoom.us/j/84978393530?pwd=R2d4bDZ4ek96UWhoRmNnRGlkNXI5UT09
https://us02web.zoom.us/j/83030991662?pwd=dVF5aDAzLzFEcXM4aHp6K2xoSzBSQT09
https://us02web.zoom.us/j/87525448604?pwd=QktiS0RHQWVkM1hQQUhZOFZoemN4QT09
https://us02web.zoom.us/j/86077281929?pwd=eE9uL0E0NWI4ZnRWQUdLeUZ1UXUvZz09
https://us02web.zoom.us/j/84347065409?pwd=UmRGMDdyZG45cE40V3RXdGxwTTFyUT09
https://us02web.zoom.us/j/83918716202?pwd=c1gvdTFtN3o4LzZxc3J6Nmhwd3FaQT09
https://us02web.zoom.us/j/84687883461?pwd=aFdoZmR3MytPYjUvblI2d0M5cCtLUT09
https://us02web.zoom.us/j/89691765403?pwd=bStjQmlIQU5mOEM1WDNwWWJSUFNOdz09
https://us02web.zoom.us/j/84417773184?pwd=RzU4U0wvUUhWaG1SdnVrSXFOWGswdz09
https://us02web.zoom.us/j/84347065409?pwd=UmRGMDdyZG45cE40V3RXdGxwTTFyUT09
https://us02web.zoom.us/j/83918716202?pwd=c1gvdTFtN3o4LzZxc3J6Nmhwd3FaQT09
https://us02web.zoom.us/j/84687883461?pwd=aFdoZmR3MytPYjUvblI2d0M5cCtLUT09
https://us02web.zoom.us/j/83412613001?pwd=QndEZ09HTy9kdjhwc1lsNmc1d2tVUT09
https://us02web.zoom.us/j/89691765403?pwd=bStjQmlIQU5mOEM1WDNwWWJSUFNOdz09
https://us02web.zoom.us/j/84417773184?pwd=RzU4U0wvUUhWaG1SdnVrSXFOWGswdz09
https://us02web.zoom.us/j/88084906150?pwd=TlhIbGI5Q0tDZDhQbDB0MnVFY1RiUT09
https://us02web.zoom.us/j/88601230367?pwd=VHBqWU9ZVm04T3JSRzR3TmQrM0hiQT09
https://us02web.zoom.us/j/84978393530?pwd=R2d4bDZ4ek96UWhoRmNnRGlkNXI5UT09
https://us02web.zoom.us/j/83030991662?pwd=dVF5aDAzLzFEcXM4aHp6K2xoSzBSQT09
https://us02web.zoom.us/j/87525448604?pwd=QktiS0RHQWVkM1hQQUhZOFZoemN4QT09
https://us02web.zoom.us/j/86077281929?pwd=eE9uL0E0NWI4ZnRWQUdLeUZ1UXUvZz09
https://us02web.zoom.us/j/89703463222?pwd=TnUzb0NmWUp6RlBQUWlTK2pIU204QT09
https://us02web.zoom.us/j/87096215181?pwd=ck90ZGlSWGdvWTRtVm05dnR2Z3MzZz09
https://us02web.zoom.us/j/81803088872?pwd=VG1xRG1Kb2svbmxHbXlxUW9WRXJpdz09
https://us02web.zoom.us/j/86542998210?pwd=bmFkNEg5S0h2L251N0NWQk5DV2xCQT09
https://bit.ly/onlinesportangebotefürkinderundjugendliche



