
16:00 - 18:00

Krafttraining

19:00 - 21:00

Krafttraining

Robert

Infos & Anmeldung: SV-DJK Taufkirchen e.V., Köglweg 99, 82024 Taufkirchen | Tel.: 089 - 612 30 72 | Fax: 089 - 66 60 70 11                                                                                                     

E-Mail: info@svdjktaufkirchen.de | https://www.svdjktaufkirchen.de/sport/kraftsport-kraftraum/

19:00 - 21:00

Krafttraining

Michael

08:30 - 10:30

Freies Training

SV-DJK - Öffnungszeiten - Kraftraum 2020

Sonntag

Mitglieder:

Beitrag halbjährlich = 30€

Beitrag in Ausbildung halbjährlich = 18€ 

Fitness

Jahreskarte plus = 150€ (inkl. Kraftraum)

Mittagspause :) 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

08:30 - 10:30

Freies Training

09:15 - 11:15

Freies Training

08:30 - 10:30

Krafttraining

09:15 - 11:15

Krafttraining


