SV-DJK Taufkirchen e.V.

WIR LIEBEN SPORT!

Hygieneschutzkonzept SV-DJK Taufkirchen e.V.

- nach Absprache mit der Gemeinde Taufkirchen und den Vorgaben der
Landesregierung Bayern -

Stand: 31.08.2020

Verteiler:

Gemeinde Taufkirchen
Hausmeister Sportpark Taufkirchen
Prasidium

Abteilungsleiter

Geschaftsstelle

Ubungsleiter

UPDATE 31.08.2020

Einreisende aus Risikogebieten sind seit dem 8. August zum Test verpflichtet. Wer aus einem
Risikogebiet nach Deutschland einreist, muss einen negativen Corona-Test vorlegen, der nicht
alter als 48 Stunden ist, oder sich nach Ankunft - innerhalb von 72 Stunden - auf eine Corona-
Infektion testen lassen. Die Tests sind fur die Reisenden kostenlos. Bis zum Vorliegen eines
negativen Testergebnisses besteht die Pflicht zur Quarantane.
https.//www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html

Die neuen Lockerungen sind in rot geschrieben. (Stand 31.08.2020)

1. Organisatorisches:
Hauptverein
- Wir schulen Ubungsleiter & Personal schulen
- Wir informieren die Sporttreibenden
- Wir kommunizieren die Notwendigkeit der Einhaltung der
SicherheitsmalBnahmen. (u.a. Aushange, Newsletter)
- Information der Sportler Uber Einhaltung Datenschutz (Art. 13)
- Erstellung Checkliste fur Ubungsleiter
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Abteilungen:

- Benennung eines Corona-Beauftragten an den Hauptverein

- Personen mit akuten Atemwegsymptomen sind vom Sportbetrieb
ausgeschlossen

- Informieren der Sporttreibenden Uber Regelungen

- Gegenuber Personen, die die Vorschriften nicht einhalten, wird konsequent
vom Hausrecht Gebrauch gemacht.

- Meldung der Sportstunden muss bis spatestens Freitagmittag der
Vorwoche gemacht werden

Ubungsleiter:

- Uberprufen der Checkliste (Sport mit Corona)

- Gegenuber Personen, die die Vorschriften nicht einhalten, wird konsequent
vom Hausrecht Gebrauch gemacht

Umsetzung der SchutzmaBnahmen:

« Umkleiden sind wieder gedffnet. In der Grundschule am Wald, Sport- und
Freizeitpark, Realschulhalle sind die Kabinen und Duschen wieder offen.

Allerdings gelten dort strenge Abstands- und Hygieneregeln.
In der Turnhalle der Mittelschule Pappelstral3e bleibt bis auf weiteres die
Kabinen und Duschen geschlossen.

< Vor Beginn Training: Verteilung Desinfektionsmittel durch Verantwortlichen
(Einhaltung Mindestabstand!)

e Der direkte Kontakt mit Trainingsgeraten ist durch Benutzung von Handtuchern,
Handschuhen etc. zu vermeiden. Alle Trainingsgerate sind nach jeder Nutzung
direkt von der jeweiligen Person bzw. der Trainingsgruppe sorgfaltig zu reinigen
und zu desinfizieren

e Die gemeinsame Nutzung von Sportgeraten ist grundsatzlich erlaubt, folglich auch
Passubungen mit Ballen.

Dabei sind die Hygiene- und DesinfektionsmalBnahmen konsequent einzuhalten.
Dies bedeutet nicht, dass der Ball nach jedem Ballwechsel desinfiziert werden muss.
Vor und nach jedem Training ist dies aber zwingend erforderlich.

Je nach Trainingsverlauf und Situation kénnen zusatzlich DesinfektionsmalRnahmen
sinnvoll und notig sein.

- nur durch gesunde Sportlerinnen und bei vorheriger

Anmeldung zum Training bei der verantwortlichen Person (Abteilungsleiter/

Trainer) . .
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- Sichtkontrolle des aller Teilnehmerinnen vor Beginn
durch Verantwortlichen

- Probetrainings sind moglich. Es sollte jedoch darauf besonders geachtet
werden, dass die Kontaktdaten des Trainingsgastes dokumentiert werden
(Name, Vorname, Handynummer oder E-Mail-Adresse) und dass das Training
mit Probe/Schnupperteilnehmern (da es sich um keine feste Trainingsgruppe
mehr handelt - grundlegend kontaktfrei durchgefuhrt wird.

NEU!

o Mitglieder mussen sich an die verantwortlichen Stellen -
Gesundheitsamter, hausarztliche Praxen oder per Telefon unter 116117 -
wenden und sich ggf. auf COVID-19 testen lassen

o Bei positivem Test auf das Corona-Virus (COVID-19) im eigenen Haushalt,
muss die betreffende Person 14 Tage aus dem Trainingsbetrieb
genommen werden.

2. Umsetzung der SchutzmafBnahmen:

Geoffnete Sportstatten
Sportpark:

Postweg:

Realschule:

Grundschule am Wald:

3. Umsetzung der SchutzmafBnahmen:

Geoffnete Sportstatten: Sportpark, Mittelschule Pappelstral3e,

NEU!
Grundschule Pappelstral3e, Realschule Taufkirchen
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Die genauen SchutzmalBnahmen kénnt ihr im Hygieneschutzkonzept
far den Indoor Bereich nachlesen.

Kontaktfreie Durchfihrung des Sports in allen Bereichen: Training, An- und
Abfahrt, Trinkpause

Betreten und Verlassen der Sportanlagen nur Gber die unten markierten
Stellen

Grundsatzlich: Nutzung von personlichen Trainingsmaterial (Ball, Matte,
Schlager, etc.)

Ausnahme: Tennis

Sonderregelungen Handball, Ful3ball, Volleyball (Balle missen vom
Ubungsleiter vor und nach der Trainingseinheit desinfiziert werden)

Die Obergrenze an zuldssigen Personen in einer Sportanlage steht in
Abhangigkeit zu einem standortspezifisch konkret zur Verfugung
stehenden Raumvolumen und den raumlufttechnischen Anlagen vor Ort.
Eine Gr6Benordnung ist: 1 Sportler pro 10 gm.

Teilnehmerinnen mussen vom Verantwortlichen zwingend dokumentiert
werden. (Vor- & Nachname, Telefonnummer oder E-Mail Adresse
Ansprechpartnerin: Ann-Katrin Suckfull
(annkatrin.suckfuell@svdjktaufkirchen.de )

(Nachverfolgung Infektionskette)

Einhaltung des zwischen 2 Personen von mindestens
(Ausgenommen Personen des eigenen Hausstands)

Seit dem 08.07.2020 gibt es weitere Lockerungen:

Der Wettkampfbetrieb fur kontaktlose ausfuhrbare Sportarten ist auch

in Indoor Sportstatten wieder zulassig

Die Vorschrift einer kontaktfreien Durchfiuhrung des Trainingsbetriebes entfallt,
sofern das Training in festen Trainingsgruppen stattfindet

Im Kampfsport gilt zusatzlich die Einschrankung, dass bei Trainings

mit Korperkontakt die GruppengrofRe auf maximal 5 Personen zu beschranken ist.
Die Indoor Trainingszeiten durfen nur bis zu max. 120 Minuten andauern.
Danach ist ein Frischluftaustausch nétig. (von bis zu 15 min).

Nach der Luftung darf eine weitere Trainingseinheit stattfinden
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e Versammlungen, u.a. in Vereinen dirfen nun mit mehr Personen stattfinden.
Die Teilnehmerbegrenzung liegt fur Indoor-Veranstaltungen bei 100 Personen,
bei solchen im AuBen-bereich bei maximal 200 Personen

Diese Lockerungen gelten ab dem 01.08.2020:

Ab dem 01.08.2020 wird die derzeit geltende Begrenzung der Trainingsgruppen in
Kampfsportarten auf hochstens funf Personen auf diejenigen Kampfsportarten beschrankt,
bei denen durchgangig oder Uber einen langeren Zeitraum ein unmittelbarer Kérperkontakt
erforderlich ist.

Die 6. Bayerische InfektionsschutzmalBnahmenverordnung wird um zwei Wochen bis ein-
schliel3lich 02.09.2020 verlangert.

Wettkampfbetrieb: (Freundschaftsspiele, Trainingsspiele)

Unter der Voraussetzung einer Kontaktdatenerfassung gemald des Rahmenhygienekonzepts
Sport ist das Training in festen Trainingsgruppen zugelassen. Daran anknupfend gehoren auch
dem Training dienende Spiele grundsatzlich zu den erlaubten LockerungsmalBnahmen bei
Mannschaftssportarten mit Kontakt. Zuschauer sind indes nicht zugelassen.

Anwesenheitslisten im Spielbetrieb

Gemald Rahmenhygienekonzept Sport Nr. 4 ist eine Dokumentation mit Angaben von Namen
und sicherer Erreichbarkeit (Telefonnummer oder E-Mail-Adresse bzw. Anschrift) einer Person
zu fuhren.

Falls der Spielberichtsbogen diese Angaben nicht beinhaltet, missen gesonderte Listen
gefuhrt werden.

QUELLEN:

https://www.blsv.de/fileadmin/user_upload/pdf/Corona/Handlungsempfehlungen.pdf

https://www.stmi.bayern.de/assets/stmi/sug/sport/corona-

pandemie_rahmenhygienekonzept sport vom_10 juli 2020.pdf

https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BaylfSMV_6-9
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