
Gonzalo
KiBA-Teamer

Qualifikation 
Sportlehrer, Squash- und Konditions-Trainer

Tätig seit
2021

Meine sportlichen Hobbies
Sqash, Radfahren, Wandern, Klettern

Was ich sonst noch gerne mache
Freunde treffen, Kochen, Serien und Filme schauen

Weshalb bin ich Trainer in der KiBA?
Es motiviert mich, dass Kinder durch
Bewegung, Spielen und Sport Spaß haben und
etwas lernen. In meinen Trainingsstunden
versuche ich, eine möglichst unterhaltsame
und dynamische Stunde zu bauen und wähle
immer die richtigen Übungen und das richtige
Format für jede Person.

Mehr über unsere KiBA


