Mike
KiBA-Teamer

Qualifikation

Fitnesstrainer / Bodybuilding - Trainer / Ambitionen zum
Personaltrainer

Tatig seit
2024

Meine Aktivitaten
Bodybuilding, Lesen und das Leben geniel3en

Weshalb bin ich Trainer in der KiBA?

Sport und Bewegung sind fur mich nicht nur ein
Hobby, sondern eine Leidenschaft, die ich gerne
weitergebe. Es motiviert mich, Kinder dabei zu
unterstutzen, ihre eigenen Grenzen zu Uberwinden,
starker zu werden und Selbstvertrauen zu
entwickeln. Ich finde es groRartig zu sehen, wie sie
sich mit Spald an Bewegung stetig verbessern und
neue Fahigkeiten entdecken. Mein Ziel ist es, ihnen
die Freude am Sport zu vermitteln und sie auf
ihrem individuellen Weg zu begleiten.

Mehr uber unsere KiBA
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